
 
 

LUST AUF LECKER – REZEPTE ZUM SAMMELN 

 
 

für 2 Personen:  
200 g Papaya (wahlweise Mango) 
½ Banane 
Saft aus 8 Saftorangen 
2 – 3 EL Limettensaft 
etwas geriebene Limettenschale 
100 g tiefgefrorene Himbeeren 
etwas Agavendicksaft 

Papaya, Banane, Orangensaft, Limettensaft und etwas 

Limettenschale im Mixer sehr fein pürieren. Danach 

tiefgefrorene Himbeeren dazugeben und noch einmal fein 

mixen. Mit etwas Agavendicksaft abschmecken.   


