
 
 
 
 
Bananen-Sushi 
 
 
Du benötigst folgende Zutaten und Hilfsmittel: 
 
Bananen 
2 Tafeln dunkle Schokolade oder Zartbitterkouvertüre 
nach Belieben bunte Streusel 
Erwachsenen Assistenten 
 
 
 

1. Zuerst die Schokolade vorsichtig unter Rühren im Wasserbad schmelzen.  
 

2. Bananen schälen und auf ein Brett legen.  
 

3. Die geschmolzene Schokolade nun langsam mit einem Löffel oder einer 
kleinen Kelle über die Bananen gießen, die Bananen dabei vorsichtig 
wenden, sodass die ganze Banane bedeckt wird.  
 

4. Anschließend die Streusel über die Banane streuen und die Bananen etwas 
kühl stellen.  
 

5. Wenn die Bananen etwas abgekühlt sind, Banane in Daumendicke Stücke 
schneiden. 

 

Guten Appetit!!  

 

 


