
 

 
 

LUST AUF LECKER – REZEPTE ZUM SAMMELN 

 
 

Für 4 Personen 

600 ml Traubensaft 
170 g TK-Waldbeeren  
50 g Schokolade (vegan) 
1 Vanilleschote 
frische Minze 

 

 
 

Die Minze und Schokolade grob hacken. Alles zusammen mit 
den TK-Waldbeeren und dem Traubensaft im Mixer 
pürieren. Anschließend entweder in eine Eismaschine geben 
oder in eine Form füllen und einfrieren. Nach etwa 45 
Minuten das Sorbet noch einmal durchrühren und danach 
weiter einfrieren, damit es geschmeidig wird.  

 


